
ВАШ АГА

Зачем в жизни человека и человечества 
рождается чудо — чудо любви? Возможно 
ли двоим превратиться в одно целое 

и при этом сохранить уникальность своего 
Я? Не является ли любовь той могучей силой, 
благодаря которой в каждом из нас рождается 
человечность и одерживаются победы над 
расчеловечиванием в самые трагичные 
времена?

Перед вами книга о понимании человеческой 
жизни в контексте любви и о понимании любви 
в контексте великого закона эволюции: закона 
востребованного разнообразия.

Александр Асмолов, выдающийся 
российский психолог, заслуженный профессор, 
заведующий кафедрой психологии личности 
Московского государственного университета, 
научный руководитель Московского института 
психоанализа и автор бестселлера «Психология 
достоинства: Искусство быть человеком», 
ведет разговор о любви как переизобретении 
жизни, необходимом опыте полноты 
переживания своего времени и вечности во 
времени.

Автор обсуждает современные угрозы любви, 
страх уязвимости и боязнь неизвестного, 
безнадежные мечты о гарантиях. Но, 
поскольку исход любви как поступка заведомо 
непредсказуем, лишь обладая мужеством 
ставить и решать задачи на личностный 
смысл, каждый получает шанс через любовь 
приоткрыть то, зачем он пришел в этот мир, 
мир, в котором всегда есть те, ради которых 
стоит жить.

«Психология любви: 
загадочный дар эволюции»
Новая книга Александра Асмолова — о том, как любовь формирует 
личность, помогает сохранить устойчивость и смысл в эпоху перемен

Цитаты из книги
Не бояться любви — значит не бояться не 

встретить ответное желание, быть всегда 
готовым к риску испытать боль. Для любви 
нужно мужество. Но, совершив прыжок веры, 
мы обретаем счастье.

Вступление в глубокие отношения требует 
отказа от части нашей личной автономии 
путем включения другого человека в нашу 
собственную жизнь.

Любовь безусловна. Она не требует причины: 
прежде всего мы должны быть вместе, а дальше 
разберемся с остальным.
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